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 	���ن ا���������� ���ق ��  
� ا����ر ��ا�� ����� ��ا�����

�! � ا���ر 
'!د
��2008ا�� ��ل     

 
،��)� ��8اّ 8;:� و �� �89(7 ا��6دن   ��5ر
  ره��4 و 2زاد
 ا(�0ه� در ا(�.ت �,�+ء ا

:ره��4 <�ن در ا=� در��ا�� ا��'���6 دو��  
 

�� و ��ار ��ن �زد� و ���2008ر�� ه��� ا	���� ��ل   � �� �   '*(د� �) '&�%$ء "!را 
. 	$ در �6ا�5��5'� ز5!ا5� ه3�4!  در ا��2ت '�&!. ا'����  �0در 	�د ره�/� ه�!. -, ا�+� ه� را

ا�, ه�!. -, 	$ ا?<�� �) �6وپ ا�;*> از '4;%��5ن '*:��3! 	$ ا�6 �$ 	�9ر ��ن 8*, 
دو > ا�EFر 5%�د. ��د 	$ .'*5�9! رواذ�> و ��C3$ رو��و-��*B، �زا ��5��96!. ��5!، �� �:@ و

ه�!. -, �$ ��H��3' I ز5!ا5� �G5د�!. و 5%*��ا5! 	$ �$ 8*, ��96> 5%��3! -� ه�3ز دو > ا��2ت 
 ��%$ء "!را &' �J�� $��%$ �� '9��3$ و '�K�9. ��ار دارد ':3� ��ا�3&' �� ��'�&!. ا'��

:C' ��� �زد� وره�/�.���ن �6ا�5��5'� را درداIL ا��2ت '�&!. ا'���� �0در 5%��3!5%*��ا5! 	$   

 

 ,�G3ء ا��4*�3ف در وا�$%�&' ،�J�� N��- ا�, '&:���ن ��� �زاد� و ره�/��O! از 0!ور 
 �د� �� در�Lا�> دو > را در'�رد �$ -S��O ا5!ا�L, و'IRO ��اردادن �زاد� ا�, ا��Qص ا 

�%$ء �;�T3' ��-!3ر &' ����4*�ر� از اC5%, ه� و ا�K%�?�ت در را. . 5%�د. ا�>0!ور ��ارو
-E*$ 5%�دن '4�, ره��9� و دادن 	�رو�+I و -�J �/�� $*Eورت ه� ��ا� ا�, ?!. '&:���ن 

.  �6م ه�� ��9دو���5$ء را ��دا��$ و V9*W!م �6د�!. ا5!  
 

�A� در �رد �'@ ,�'C و �9و(� ا�!س D9 ) �') دو�G(���:  
 

�G3ء در وا�$%�3*��� ) دو�*$( , د� �� در '�رد 	*@ '&��� ,- Z� ) �*3��� $O:� ( $�*/�E5�
ا�, . در �6ا�5��5'� -&> ��زدا�> و -��*EG5 B!ا��$ �!. ا5! اK(س �<�/� Z��L را دا�� 	�د 

�� و د���ر ا��2ت '�&!.ء ا'���� -��N دو > ���3*� د��G*� و -&> ��زدا�> ��ار � $� ,- Z�
!O� $	 !5!� .ض و د?�ا در ��ل داد�? ��!V- از !O� �*3��� $%��� و ��ار ���. '&� N��- ّا

و � �$ ?�ض �5�$ ره� ���L$ ��5! ا�, ا��Qص �$ ا��2ت '�&!. . دوه^ارو دو ره� �6د�!5!
�H 95!. . ا'���� -4;*� داد. �!. و �$ �6ا�5��5'� "����5!. �!5!-�' <��3K م و�K ه*` �5ع $� �E5�

�� در ا�, اوا�L ا-�E'�ت را 	$ ا�, ا��Qص در�� b6ار� و-��a$ �� ���رت ا5!، و دو > ا'��
.ا'���� دI*L ��د�� !5�I و "�4 �6دا5*!  

� ��ار J�� (� ر�T�در��ل ��Z*� �J از دو0! در�Lا�> و �0رت د?�ا� داد�Lاه� در 
� -�c'*� ا��!ا/� ��ار دار !5	5�G8 $$ '&�	� ا�Kا?�ت 3��%5!>O��T�3' و -, از د. دا��$ و

. ��J*�ن ��Rر 'V�4(5$ در�, '�ارد ا�!ا'�ت '*3��%3!  
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 G�)�
 J��ه���� در ����دا و را�I <�ن 2ن  �� �H'A'�ن ا���ا�K�H� در �ز��ا�� ��ا�����
�D� رد ���ق� در

 
  '*(د� ��ا��E� BV '�����5ل در�Lا�> 	%) �2008$ -�ر�� �*4> ودو ا	���� ��ل  

ا'*^ا�, �5�$ ��ا� . I*%K �'�5��5 ا'*^ا�, را �$ دو > 	��5دا -4;*� 5%�د�3Wه!6� �) '&:�س �6ا
 �����*C ا $O:� (� ،!��%3*' �'!ت e3W ��ل در 	��5دا ز5!6� 5%�د و ��ادر او "Oٌ( در ��C5 ز6!5

�$ ����96> �$ ا �RL �� ���*C �زار و��C3$ رو��و '*:��!، �$ ��C5 ��96> 	�د. */�C5� د. و از��
دو > ا��2ت '�&!. ا'���� ه*` ا�EFر��T5 در '�رد ا�3�$ ��� ���� ا'*^ا�, در 	!ام . 5!5%*��ا

	�رو?%;*�ت cL%�5$ ود�%5�3$ ?;*$ ا�, 	�9ر د�> دا��$ ا�> 5��د. ا�>، و � -� ه�3ز ه� 
!��:*' �� و '&�	%$  �5':�د. از '!ت 5^د�) �$ ه�> ��ل  ز5!ا5'�K م�E-!ام ا	د�> �K�' ون!� .

 در '�. ا	���� ��ل �Kر� 	�'*4*�ن ا��5ا'���, در '�رد ��Vق ��9 ����> ���� ه%�3fن
. �'*^ا�, را در '�رد -B;Q دو > ا��2ت '�&!. ا'���� در '�رد ?�$0 ��Vق ا5�45� او �3*!. ا5!

��?(و. �ن ا'*^ا�, �� در�Lا�> از �� ا� �� اچ �ر �Lا��$ و �LاهZ 5%�د. ا�> -� دو > 
�� را -�E*� 5%��3! 	$ و� را �$ ا C*��� ��ز �G5دا35!ا��2ت '�&!. ا'��.  

 

  ���Pر <�ه�ان و �86.ن �H�– �� N��O� <�ن ��ا������ و��L 2زار و <��K� در  � روز 2(��+ 
�K�� 2زار و <

 
��ه!ان و "2�Oن J! و 'B �Q )�6س رو-@ ( ا�, �*�ن از��ف "2�Oن �6وپ ر�9$ ه�� �:^. 

� و -(ش ���5ا در '�رد ��4$ �!ن �6ا�5��5'� در 0! ��C3$ و �زار '�د'�O� .ه%�ار $�ن �5
                                                              . روز داد. ا5!، �� L(0$ اL:�ر� '�9�3 �6د�!. ا�>
                       www.witnesstorture.org/100days  

 

4� ه�� �� �!�> �6"�, �!رت -��N ا* �W �- <دا� �اه*�L را �Qن -�ر���دار. K!�! '� �) ا'
ه�دو 	�5!�! ه� ر <��J	�I' �95ن . 'c*:> ��ر وj� اG5*^ ه�> ��ل b6ا��$ را bG� �� <9Wار��

� را در 	%k �6ا�5��5'� 	*��� �$�4 3��%5!���. داد. ا5! -� ز5!ان ا'��  

 

'� روا5*� ���4 �5�$ O'�K$ را �� ارا/$ .... %�/*� '� '*�و�� �$ ��ف �5�$ �6ا�5��5'� را �$�4 5« 
�V*V>، ا�, ا�> د�!�6. '� ��ا�  N��- $�، $5 �5�$ �� ا ��ظ، �;��%5/* �'�nل ه�� ?%;� راه�%3/

I:V�4' ن» .��3!. و�K �'او�� pم��2007ر  .  

  
', 'V�O! ه�4� 	$ '� ���! �6ا�5��5'� را ��4$ 5%�/*� و �� '�&!ان �Lد 	�ر 5%�/*� -� در '�رد « 

.  م�K2008ن '�*, '�رچ » '&:���ن p�5^RL �$ �) -��ه� �*, ا %;;� -&> 	��3ول �Lد ���*�  

 

� �$ �ن ��� �bGار��، �;Qر��- �T�  r&' .�*Lذ s*���! ?%I '� 5:��! ا�,  +�ت و واژ. ه� را �$ 
�*/�%5 .  
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 @:�3� را ا?(م دا��$ ا5! -� �$ ا��uن ا'���5ت ��v%	 و را. ا5!از� I*�9- $C3�"2�Oن J! �زازو�
 N��- و �زار $C3�و-��*N��- B ا��2ت '�&!. ا'���� در �6ا�5��5'��� 	*��� ��4$ ��د، �$ �

�!K ر�E%K @*/روز اول ادار. ر !c�.! 9Q� $%-�L*!. ��دا��2ت '�&!. ا'���� در ���Kن �  

 

 pن �� ا���ا�- �5�:*�9W ,�"�6 2�� �� �ه%�اه� 	3*! '� را  و �� '� ���C ���! در وا��G3, د� �
� �%� در ���c�*!، و "H*-�- <* �O �!. -�ن از را. �Wد. ه�� ";� �� ارا/$  ��f ه� و ��^"

<�.'�C @ ا�K%�?�ت در '�	^ Q- ��W> ';> '� و در ��/� �V5ط '%;  

 

 $5 �روز. ��jز از -�ر�� ��زده�  ) 9(   '� ا�, 	%�9��L ,��vا �� را. ا5!ا�L, ا?��cب bjا/
  م 	$ '�cدف ا�> �� ه��%*, �� �Gد -��*@ و Z��96 ز5!ان �j� �'�5��5�6ز �3K2009ر� ��ل 

���%3*'.  

 

�c! روز �$ ��ر ر�%� �$ -�ر�� �*�4	�T3' $� �' ,��v%ر � �� �3Kر� ��4$ �!ن �6ا�5��5'� �
 �*4V- (� S��R' ز �6د�!. و�j� اه! ��د�L !�!K ر�E%K @*/رت �$ ر!� �	$ '�cدف ��-4;*� ده

 !3��c! . او��ت 'T3� �O" *> ه� ��ا� 5�W^د. ه��$ ��3!. ادا'$ '*� ��L و'� را در !��� �C�� �' ��
��4$ �!ن 	%k ه%�اه� 	3*!، '� ا'*!وار ه�4*� 	$ )   م �2009$ -�ر�� �� اI��W ��ل (روز  

4� ه� و ��ا5*, '���ط �� �ن * �W �� .ه%�ا $C3�ز5!ا5*�ن 	�ا�5��5'��� را �� 9Q� $%-�L*!ن �زارو �
�*/�%5 I*;C- �� '�ا�%� ��.-��N دو > ا��2ت '�&!. ا'��  

 

��Vق ��':��3  ^	�' N��- و �زار $C3�� B �Q'و !J 2ن�O" N��- .!� $�Lن ��ا. ا5!ا�v%	
' ،��43خ 	33!. �6ن �زارواذ�> و ��ز'�5!. �6ن ��5ن، '�&!ان �*, ا %;;����5ن ا���  

I*'�" �� �� .ه%�ا �' �:%�v� �زده�� $OK�" $ ?^�^ان ���5ا در	از د�> داد. ا5!  ) 911(  ه�� 
�$ �$ ا'*! �) "�دا� 0;| �'*^ ا5! ا?� از */�E5� !اه*! د��L �%� دد ، و�G*' �5�:*�9W رت و�v�

 و �را'Z، ?!ا > و ا�c5ف و '�Q ��ن ���3K <Q{ و ���6دان '��-H ا-&�د�$ ه�� 0;|
.'� ا-&�د و �%�ل ��/� �6وپ ه� را درا�, 	%�L ,��vش �'!�! '� �6/*�. ا'���� �� '� �Lاه3! ��د  

 

. ��H� ��'� ��ا������ را، ��A9� �DO'� 2زار و <��K� را  
$C3�;�'�ت '^�! �$ و���4> ذ�I '�اOK$ ، ��ا� '�J�' s&�Oع ��ا�R$ ��ه!ان ?;*$ �زار و �

!*/�%5.  
 www.witnesstorture.org/100days  

 
 

� �Sارش �9ز+ ��'H'�ن ��5
 

� را �� e3W -, از '&:���ن ه��) �$ �5م ه�� �3*�م '&%!، '�T5 '*4*�ن�	م وارد. �E-دو > ا
5� را �$ -�ر�� �*4> و�) ا	���� �O! �5ر'&%!، ��"*�م��EV ان ا�:K و � ��ه�'�، ��j, ا �9ر�

� ډ�6', درل و5!و�;! "�4 5%�د'�T5 I*	و ���Oا�� ��!V- $ . از	ر '*3%��! �EFو5!و�;! ا ���Oا��
. �T5'*�ن از ارا/$ ا��3د و ��اه! ��ا� و	( 	$ ��?�L !9*' ,*��:&' $*�c- sدار� 5%�د. ا�> 

« '&%! دو > ا-�E'�ت و-��$ �Lد را W@ �6"> 	$ و� در�)  )  دو�*$ ( ن در �<*$ K;�-� از�
H%� ر�C3ر �5 �$ ه�C�5د دارد -� ��اه! » ا�Kو ��ار� و ���د�> دا�>، در ذ�I درا�, '�رد ه� 
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��, از ���3!. �6ن اG5;��4ن ��د. و �:I . و ا��3د را درا�, ��ر. �$ و	*I '!ا"� -V!�� �!ار5!� !%&'
. ��vدن اش �$ ا��2ت '�&!. ا'���� در '�ا	Z -&> �زار و ��C3$ ��ار �6"�$ ��داز  

 

��?(و. ��ا�, ���!�3Kال -�'�س ه�ر-%, �� ���3ع -&S*V و -��*9� رو��و '*:��! 	$ ���6 و� از 
�*H*VO- s 	33!. در �!ر"��ر� و �;�p �! 	�ر �6"�$ ا�> $� Z��L �u$ . 5��ذ و ا	د ��ا��Cب '*

�*> Z��L ��ه� دو �T5رت ه�ر-%)��3 0uف در ا�� ��*s �) '�9ور ��5�5� و � $� ,
��. ه�ا/� ا��!2ل '�Q �> ه�ر-%, را �� ا����د. از ��اه! -E!�!�  در '�رد ��را�5ال . '*��د

!��%3*' �. وو	*I '!ا"� �� و�Kد '�Q �>  ��را�5ال ��ر�  

 

*K�- ل�;E: ا .^%� �| داد 	$ ا�, 	�'*4*�ن را �� �L'�ش و ���Kن د��G5�*� �G ا�> 	$ ?;
 �� و ��	> ��دن ره�%3/��'�L $� ^*5 را Z��L 3ٌ� ��5�5!ان%J 5%��! و �د -&���L دن�� <	��

!��%5  . �� د��G*� و -��*B  �6د�!. ا�> ا G �� .5^د�W در $�5� �	�'*4*�ن ?%� L!ر� 	��5دا�
�� > رو�3K 2009ر� ��ل  26-�ر��    $�ا5� و� �$ ��ر 'V�4(5$ -�'*, 95!. ا�>   م -� ز'�5*

� را ��?;*$ دو-, از �:O$ 	��> ه��) "�اد -�'�E-ار داد. ا5!، دو > ا�� IRO'  .!'در� S��O- $�
ا ��*$ و "*�ض ا �3!ر� -�-*H داد. ا5! �5�$ ه�دو-, در -��E- $a*$ و -!ارp '�اد ��ا� -�ور�^م 

.��'I ��د5!  
 

. 
 

 
 
 

 
 
 
 


